
Программа республиканского семинара по обучению тренеров, преподавателей 

и студентов с последующим допуском к участию в Республиканских 

соревнованиях «Детско-юношеская баскетбольная лига» 

24 сентября 2025 года, г. Минск 

 
10:30 – 11:00 – Регистрация. НОК Беларуси (ул. Радужная 27/2). 

11:00 – 11:15 – Приветственное слово (генеральный секретарь – исполнительный 

директор ОО «БФБ» Маринина А.В.). 

11:15 – 11.30 – Награждение тренеров-победителей XXVII сезона Республиканских 

соревнований «Детско-юношеская баскетбольная лига». 

11.30 – 11.50 – Лекция «XVIII ДЮБЛ. Изменения в Регламенте сезона 2025/2026» 

(специалист по проведению спортивных соревнований ОО «БФБ» Окулик М.А.). 

11:50 – 12:00 – Перерыв. 

12:00 – 12:30 – Лекция «Молодой арбитр в баскетболе: путь, вызовы и перспективы» 

(Арбитр ФИБА Троцкий М.В.). 

12:30 – 14:00 – Лекция «Теоретические и практические аспекты построения движений» 

(директор Центра «Высшая школа тренеров» Шуканов Ю.В.) 

14:00 – 14:45 Перерыв. Обед в столовой БГУФК (для участников). 

14:45 – 15:00 Сбор всех тренеров в игровом зале БГУФК. 

15:00 – 15:55 – Практическое занятие «Совершенствование техники перемещений в 

баскетболе: ускорение, торможение и смена направления» (тренер по общей 

физической подготовке мужской национальной команды Кошар А.С.). 

15:55 – 16:05 – Перерыв. 

16:05 – 17:00 – Практическое занятие «Основные точки розыгрыша мяча в нападении 

баскетбола 3х3. Подготовка к Пик-н-ролл. Основные принципы работы в защите в 

баскетболе 3х3» (главный тренер команды «Шахтер» Вабищевич С.С.).  

17:00 – 17:10 – Подведение итогов. 

* возможны изменения в программе семинара  


