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11 мая, четверг 

Международный научно-практический семинар «Актуальные проблемы 

подготовки спортсменов высокого класса и резерва в игровых видах 

спорта» 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ: 

1. Подготовка спортсменов высокого класса в игровых видах спорта. 

2. Подготовка спортивного резерва в игровых видах спорта.  

3. Научно-методическое обеспечение подготовки спортивных команд в 

игровых видах спорта. 

 

Программа научно-практического семинара* 

11.05.2023  

Президиум: Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, проректор по 

научной работе БГУФК, кандидат педагогических наук, доцент 

Нечай Ольга Дмитриевна, начальник Центра научной и инновационной 

деятельности БГУФК  

Коледа Виктора Антонович, профессор кафедры теории и методики 

физического воспитания и спорта БГУФК, доктор педагогических наук, 

профессор 



Модераторы: Акулич Людмила Ивановна, заведующий кафедрой 

спортивных игр БГУФК 

Ступень Марина Петровна, заведующий кафедрой теории и методики 

физического воспитания и спорта БГУФК, кандидат педагогических наук, 

доцент 

Ашуркова Светлана Федоровна, заведующий кафедрой теории и методики 

волейбола, баскетбола Узбекского государственного университета 

физической культуры и спорта, профессор 

Шишков Игорь Юрьевич, доцент кафедры футбола и хоккея Московской 

государственной академии физической культуры, кандидат педагогических 

наук, Заслуженный тренер Российской федерации 

Место проведения пр. Победителей, 105, аудитория 222 

Время проведения 9.00 – 13.30 

Регистрация 8.30 – 9.00 

Вступительное слово 

Морозевич-Шилюк Татьяна Анатольевна, проректор по научной работе 

БГУФК, кандидат педагогических наук, доцент 

Ашуркова Светлана Федоровна, заведующий кафедрой теории и методики 

волейбола, баскетбола Узбекского государственного университета 

физической культуры и спорта, профессор 

Шишков Игорь Юрьевич, доцент кафедры футбола и хоккея Московской 

государственной академии физической культуры, кандидат педагогических 

наук, Заслуженный тренер Российской федерации 

Коледа Виктора Антонович, профессор кафедры теории и методики 

физического воспитания и спорта БГУФК, доктор педагогических наук, 

профессор, Заслуженный тренер Республики Беларусь 

1. Когнитивно-координационная тренировка в спортивных играх 

Лукашевич Дмитрий Анатольевич, научный сотрудник отраслевой 

лаборатории спортивной биомеханики Республиканского инновационного 

унитарного предприятия «Научно-технологический парк БНТУ 

«Политехник», кандидат педагогических наук 

2. Длина тела как предпосылка результативности подачи теннисистов,  

Машницкий Игорь Вадимович, преподаватель кафедры спортивных игр, 

аспирант БГУФК  

3. Методика повышения эффективности силовой и планирующей подач 

в процессе соревновательных игр в волейболе (онлайн) 

Ашуркова Светлана Федоровна, заведующий кафедрой теории и методики 

волейбола, баскетбола Узбекского государственного университета 

физической культуры и спорта, профессор 

4. Оценка физической подготовленности хоккеистов на этапе 

первичного отбора 

Шешко Валентина Владимировна, ведущий специалист информационно-

аналитического отдела БГУФК 

Парамонова Наталья Андреевна, доцент кафедры теории и методики 

физического воспитания и спорта БГУФК, заведующий отраслевой 



лаборатории спортивной биомеханики Республиканского инновационного 

унитарного предприятия «Научно-технологический парк БНТУ 

«Политехник», кандидат биологических наук, доцент 

5. Частота произвольных движений рук хоккеистов как объект 

исследования (онлайн) 

Иванов Максим Викторович, магистрант кафедры футбола и хоккея 

Московской государственной академии физической культуры 

Шишков Игорь Юрьевич, доцент кафедры футбола и хоккея Московской 

государственной академии физической культуры, кандидат педагогических 

наук 

6. Структура взаимосвязей показателей физической подготовленности  

теннисистов 8-9 лет (онлайн) 

Севастьянова Анна Вадимовна, магистрант кафедры теории и методики 

тенниса, настольного тенниса и бадминтона Российского государственного 

университета физической культуры, спорта, молодежи и туризма 

Джумок Александр Александрович, заведующий кафедрой теории и 

методики тенниса, настольного тенниса и бадминтона Российского 

государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и 

туризма, кандидат педагогических наук, доцент 

7. Антропонутрициологический подход к оптимизации питания 

спортсменов (онлайн) 

Кобелькова Ирина Витальевна, ведущий научный сотрудник ФГБУН 

«Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и 

безопасности пищи», Москва, Российская Федерация, кандидат 

медицинских наук 

8. Роль пищевого фактора в повышении адаптационного потенциала 

спортсменов (онлайн) 

Коростелева Маргарита Михайловна, старший научный сотрудник 

ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и 

безопасности пищи», Москва, Российская Федерация, кандидат 

медицинских наук 

9. Соматический подход при подготовке спортсменов в игровых видах 

спорта 

Белькевич Ольга Владимировна, врач-психотерапевт, врач-психолог, 

спортивный психолог, сертифицированный преподаватель соматического 

обучения 

13.00-13.30 Ответы на вопросы участников, подведение итогов 

13.30-14.00 Обед 

Мастер-класс «Профилактика профессиональных заболеваний в 

игровых видах спорта»  

Миронович Дмитрий Владимирович, тренер-консультант по физической 

подготовке сборной команды по хоккею U-18  
Место проведения пр. Победителей, 107 (УСК), зал гандбола и тенниса 

Время проведения 14.00-15.30 

Ответы на вопросы участников, подведение итогов 



Мастер-класс «Соматический подход при подготовке спортсменов в 

игровых видах спорта»  

Белькевич Ольга Владимировна, врач-психотерапевт, врач-психолог, 

спортивный психолог, сертифицированный преподаватель соматического 

обучения 

Селявко Руслан Валерьевич, доцент кафедры спортивных игр БГУФК, 

кандидат педагогических наук, старший тренер волейбольного клуба 

«Борисов-БГУФК»  
Место проведения пр. Победителей, 107 (УСК), зал баскетбола и 

волейбола 

Время проведения 14.00-15.30 

Ответы на вопросы участников, подведение итогов 

 

10-12 мая, среда-пятница 

Открытый турнир по волейболу памяти Заслуженного 

тренера Республики Беларусь, мастера спорта БССР, 

кандидата педагогических наук, профессора Эрика 

Кавиевича Ахмерова 

10 мая (среда) 

14.00 – открытие турнира 

14.30 – сборная команда 3 курса – УГЗ МЧС 

15.30 – сборная команда 3 курса – СДЮШОР ВК «Минск» 

16.30 – УГЗ МЧС – СДЮШОР ВК «Минск» 

11 мая (четверг) 

16.00 – сборная команда 2 курса – сборная команда 1 курса 

17.00 – сборная команда 2 курса – сборная команда 4 курса 

18.00 – сборная команда 1 курса – сборная команда 4 курса 

12 мая (пятница) 

9.00 – матч за 5-6 место 

10.00 – матч за 3-4 место 

11.00 – ФИНАЛ 

12.00 – НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

аудитория 106 

(зал баскетбола 

и волейбола) 

учебно-

спортивный 

корпус 

 

12 мая, пятница 

Презентационная площадка «История белорусского 

баскетбола» 

Модераторы: Маринина Анастасия Владимировна, 

исполнительный директор Белорусской федерации 

баскетбола 

Акулич Людмила Ивановна, заведующий кафедрой 

спортивных игр БГУФК 

 

 

10.00 

аудитория 222, 

учебный корпус 



1. Оценка различных видов подготовленности 

спортсменов в баскетболе 3х3 

Навойчик Андрей Андреевич, старший преподаватель 

кафедры спортивных игр и единоборств факультета 

физической культуры Гродненского государственного 

университета имени Янки Купалы, магистр педагогических 

наук, тренер женской национальной команды по баскетболу 

3х3 

2. Актуальные проблемы подготовки спортивных судей 

на примере игры в баскетбол (онлайн) 

Дмитриев Федор Васильевич, доцент кафедры теории и 

методики спортивных игр ФГБОУ ВО ВГАС, кандидат 

педагогических наук, председатель учебно-методической 

комиссии Российской Федерации Баскетбола 

Мастер-класс «Обучение самопомощи спортсменов в 

игровых видах спорта для оптимизации 

функционального состояния, с помощью методик 

нервно-мышечной релаксации и сенсорной 

репродукции образов» 

Мухаметшина Амина Дамировна, спортивный психолог 

хоккейного клуба «Ак Барс» г. Казань, нейропсихолог 

12.30 

аудитория 106 

(зал баскетбола 

и волейбола) 

учебно-

спортивный 

корпус 

Мастер-класс «Аспекты технической подготовленности 

и требование к профессиональным компетенциям 

спортсменов в баскетболе 3х3» с участием женской 

национальной команды по баскетболу 3х3 

Навойчик Андрей Андреевич, старший преподаватель 

кафедры спортивных игр и единоборств факультета 

физической культуры Гродненского государственного 

университета имени Янки Купалы, магистр педагогических 

наук, тренер женской национальной команды по баскетболу 

3х3 

17.00-19.00 

Palova-arena,  

пр-т 

Победителей, 4 

 

15-16 мая, понедельник-вторник 

Открытый турнир по баскетболу памяти Заслуженного 

тренера Республики Беларусь, доктора педагогических 

наук, профессора Бондаря Александра Ивановича 

плоскостные 

сооружения 

БГУФК 

 

 


